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1. ¿QUÉ ES UNA LESIÓN MEDULAR?. 
 

Es el daño que se presenta en la médula espinal y que conduce (según gravedad), a la 

pérdida de algunas funciones, movimientos yo sensibilidad, además de otros muchos 

cambios y disfunciones que normalmente se presentan por debajo del nivel de la lesión. 

 

De estos aspectos se deduce que cada lesión medular es diferente en cuanto a su 

afectación y tratamiento, y que no tan solo se puede definir a un lesionado por su 

dificultad en la movilidad o la utilización de la silla de ruedas. 

 

Cada año se producen entre 800 y 1.000 nuevos casos de personas que adquieren una 

Lesión Medular. La previsión es que se produzca en los próximos años un incremento 

considerable, estimando para el 2015 una cifra de 45.000 afectados con lesión medular en 

España.  

 
A pesar del aumento de la esperanza de vida, esto colectivo se rejuvenecerá ya que los 

nuevos lesionados, a consecuencia de accidentes, serán personas jóvenes. 

 

Las personas con lesión medular  necesitan ayuda, orientación e información para afrontar 

su discapacidad física específica y resolver los problemas sociales, familiares y emocionales 

que se derivan de sus limitaciones funcionales y orgánicas.  

 

El apoyo a las familias, la información y el asesoramiento, para que puedan entender las 

características y necesidades del familiar recién lesionado medular, y así poder realizar una 

mejor atención e integración familiar y social, laboral, ocio y tiempo libre, etc... es 

fundamental.  

 

INFORMACIÓN DETALLADA SOBRE LESIÓN MEDULAR
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2. ¿QUIÉNES SOMOS? 
 

ASPAYM BALEARS, entidad sin ánimo de lucro, de parapléjicos y grandes minusválidos, nació 

en 1992 para atender la problemática de los lesionados medulares, defender sus derechos y 

conseguir una completa integración social mediante la implantación y desarrollo de diversos 

programas y proyectos encaminados a la consecución de estos objetivos.  

 

ASPAYM BALEARS está integrada en la Federación Nacional de ASPAYM, con sede en Toledo, 

que forma parte a su vez de PREDIF (Plataforma Representativa Estatal de Discapacitados 

Físicos). 

 

Además, ASPAYM BALEARS está integrada desde 2006 en UNAC (Unión de Asociaciones y 

Centros de Asistencia a Minusválidos de Baleares). Ésta es una ONG de ámbito autonómico 

constituida en 1981, es la única Patronal del sector de atención a personas con discapacidad 

que agrupa a las Asociaciones y Centros de Asistencia que prestan servicios directos a 

personas con discapacidad. ASPAYM BALEARS, al igual que todas las entidades integrantes 

de UNAC, se somete cada año a una auditoria de cuentas oficial e independiente. 

 

La sede social de ASPAYM BALEARS está sita 

en C/ Plataner, 4 - Bajos (Son Gibert) 07008 

– Palma de Mallorca-. 

www.aspaymbaleares.org 

administracion@aspaymbaleares.org  

Teléfono: 971-77 03 09          

Fax: 971-46 72 02 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aspaymbaleares.org/
mailto:administracion@aspaymbaleares.org
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4. MISIÓN Y OBJETIVOS  .
 

ASPAYM BALEARS tiene como misión mejorar la calidad de vida de personas con grandes 

discapacidades físicas y específicamente con lesión medular (más de 30.000 personas en 

toda España). 

  
Nuestros objetivos están orientados a las personas con lesión medular, y grandes 

discapacidades físicas con el fin de lograr:  

 

 La defensa de sus derechos. 

 Motivar, favorecer e impulsar su autonomía personal. 

 Mejorar su calidad de vida. 

 La integración social en los diversos ámbitos de nuestra sociedad: trabajo, cultura, ocio, 

deporte, formación, etc. 

 La supresión de las barreras arquitectónicas, y el apoyo decidido y firme por el 

diseño para todos. 

 La participación en los diferentes foros socio-sanitarios, privados y de las 

administraciones públicas, para hacerles llegar nuestras inquietudes y propuestas en 

referencia a la mejora de las condiciones de vida del colectivo. 

 El apoyo e impulso a la investigación para la reparación de la médula espinal 

lesionada y el tratamiento de todos los efectos que esta lesión produce. 
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5. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA: ORGANIGRAMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desde junio de 2007, APVA posee el certificado de calidad con la norma UNE en 

ISO 9001:2000, otorgado por  la  Asociación española de normalización y 

certificación (AENOR). 
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6. PROGRAMAS Y SERVICIOS QUE OFRECEMOS. 
 

 

 ATENCIÓN PERSONAL Y VIDA AUTÓNOMA (APVA). 
 

Este programa se basa en la atención de los socios de ASPAYM BALEARS (lesionados 

medulares) que requieren una atención especial enfocada en la adquisición de habilidades 

que les permita el máximo de autonomía personal.    

 

La autonomía personal es un parámetro fundamental en la filosofía de trabajo social de 

nuestra asociación. En primer lugar, porque entendemos que la autonomía personal permite 

el crecimiento personal integral y, por tanto, significa una mejora importante de la calidad de 

vida. Esta calidad de vida entendida desde el punto de vista del afectado (quien percibe esta 

mejora objetivamente) y desde el punto de vista del entorno social más inmediato: familia, 

amigos, compañeros, etc...  

 

Otro punto esencial es que el trabajo enfocado hacia la autonomía personal es evitar la 

institucionalización de los lesionados medulares y personas con distintos grados de 

discapacidad física, teniendo como base fundamental la participación del usuario mediante la 

realización de posibles actividades y su implicación en este proceso de recuperación de 

autonomía personal.  

 

Este programa prioriza la atención a lesionados medulares afectados por gran discapacidad, 

personas que viven solas o personas que están encamadas. APVA, propone incrementar el 

nivel de autonomía personal mediante objetivos de tipo educativo. Se trata de introducir 

pequeños cambios en el ambiente y en la conducta de las personas.  
 

Por esto es fundamental enseñar a los afectados todo lo  necesario para que se puedan 

cuidar de sí mismos, en los parámetros de lo razonable y posible: Tareas de mantenimiento 

del hogar, mantener relaciones satisfactorias con el entorno, teniendo en cuenta el hecho de 

que atendemos personas que no tienen, en muchos casos, la capacidad de moverse por sí 

mismos, a pesar de tener el poder de dirigir su propia vida. En definitiva, éste es el 

significado concreto del término “autonomía” para nosotros.  
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Otro aspecto importante se basa en la implicación de la familia como un recurso social de 

primera magnitud y eficacia. Una condición previa indispensable es el interés de la familia en 

participar en este proceso y la plena conciencia del rol que le corresponde desempeñar.  

 

ASPAYM BALEARS atiende un colectivo de 298 socios y a sus familias, de los que se 

seleccionan los casos más urgentes, previa valoración y diagnóstico del trabajador social. 

Actualmente ya existe lista de espera para acceder al PROGRAMA DE ATENCIÓN PERSONAL 

Y VIDA AUTÓNOMA en el que se han atendido 17 usuarios de ambos sexos mediante la 

atención directa de 2 trabajadoras familiares contratadas a tiempo parcial, coordinadas por 

un trabajador social que realiza las entrevistas de acogida y planifica las intervenciones y 

actividades que se deben llevar a cabo en cada caso. Por todo ello, el trabajador social 

realiza numerosas visitas a domicilio con la finalidad de supervisar y realizar un seguimiento 

cercano acerca de la evolución de cada caso. 

 

.
 

 SERVICIO DE INFORMACIÓN Y ORIENTACIÓN (S I.O.) 

Los lesionados medulares, al regresar del hospital, necesitan información acerca de toda la 

problemática que su propia discapacidad comporta. Por todo ello, es necesario un servicio de 

información en nuestra asociación, una vez finalizado el periodo hospitalario.  

 

A través de este programa se ofrece información del servicio a los socios. Normalmente las 

derivaciones re realizan después de un estudio valorativo previo. En muchos casos, basta 

con proporcionar información por teléfono, mientras que otros requieren una entrevista o 

una visita domiciliaria previa.  

 

Volver al hogar: Significa empezar a retomar los roles de cada individuo: padres, esposos, 

hijos, trabajo, amigos y entorno... Hay que tomar decisiones.  
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Después de realizar estudios diversos del proceso del lesionado  medular sabemos que, 

como mínimo, es necesario un periodo de tres años para que éste sepa perfilar su plan de 

vida. Por todo lo descrito anteriormente basamos nuestra información en:  

 

* Apoyo a las familias que tienen personas con una lesión medular a su cargo. A la 

familia del lesionado medular, se le dan unas pautas de aprendizaje para cuidarla, y una 

manera de hacerlo es minimizando en lo posible la carga de atender al lesionado medular. Si 

esto se consigue se logrará que el lesionado medular no se sienta condicionado en extremo 

por su familia y, por otro lado, que los miembros de la familia tengan su propia vida.  

 

• Realización de asesoramiento e información para manejar correctamente la silla de 

ruedas y otras referencias que necesite: Información sobre los desplazamientos en 

autobuses, aviones, etc. 

 

• Asesoramiento sobre la realización y eliminación de les barreras arquitectónicas en 

los hogares de los lesionados medulares. 

 

• Las informaciones más solicitadas: Eliminación de barreras arquitectónicas, 

tramitaciones, adquisición de viviendas adaptadas, ayudas técnicas, pensiones, 

estudios, recursos existentes en la comunidad, etc... 

 

A lo largo del año 2007 se ha recibido 126 solicitudes de información y asesoramiento, de las 

cuales 83 se han efectuado telefónicamente. Las restantes, mediante entrevistas de 

orientación efectuadas en la sede de ASPAYM BALEARS. 
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Respecto al tipo de información y/o asesoramiento, la distribución es la siguiente: 

 

Consulta sobre adaptaciones 36 

Residencia y/o vivienda 15 

Accesibilidad 19 

Atención Domiciliaria 12 

Información sobre tratamientos 10 

Apoyo Psicológico 7 

Turismo accesible 7 

Consultas legales 6 

Fisioterapia a Domicilio 5 

Otras 9 

TOTAL 126 

 

 APOYO PSICOLÓGICO 
 

Los trastornos psicológicos que surgen con una lesión medular son mayoritariamente 

transitorios y si el profesional en Psicología proporciona unas pautas a los lesionados 

medulares, los trastornos disminuyen.  

 

Los aspectos más frecuentes en los que se debe trabajar son: imagen corporal, conductas de 

adaptación, ansiedad, estado anímico, sueño, personalidad y dolor. 

 

Este apoyo psicológico también va destinado a las familias y/o cuidadores de los afectados, 

para afrontar adecuadamente su nueva situación familiar. Se trata, por tanto, de un 

programa socio-asistencial terapéutico que se basa en terapia encaminada a potenciar la 

autonomía personal y la toma de decisiones, desarrollar roles o, simplemente, aumentar la 

percepción de independencia.  
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Las actividades que se realizan en el marco de este programa son:  

* Entrevistas a los afectados para obtener un diagnóstico.  

* Realización de terapias a los usuarios y familiares, que son a largo plazo para la 

consecución de objetivos.      

* Seguimiento de casos una vez terminada la terapia, para evitar que haya una recaída, y en 

el caso de que suceda, retomar la terapia. 

* Los problemas más frecuentes son: 

        - Estrés postraumático.  

        - Ansiedad. 

        - Depresión.   

        - Adaptación a las nuevas condiciones de vida. 

- Readaptación a su propio entorno, al volver del hospital, tanto  del   “Hospital  

Nacional de Parapléjicos de Toledo”, como del “l’Institut Guttman”. 

        - Prevención de fobias (sobretodo Agorafobia:Fobia a salir a la calle) 

-Prevención de hábitos inadecuados. 

 

También se ofrece una atención psicológica especializada a los familiares de los lesionados 

medulares, y se trabajarán los siguientes problemas:         

 * Aceptación de la nueva situación familiar. 

 * Evitar la sobreprotección al lesionado. 

 * Ansiedad 

 * Depresión. 

 * Aligerar los problemas del cuidador. 

 

A lo largo del año 2007 la psicóloga, ha atendido 28 usuarios a través de sesiones de 

psicoterapia individual (20 lesionados y 8 familiares de afectados), de las que el 80% se han 

llevado a cabo en el domicilio de propio afectado. Uno de los retos del año 2008 es 

implementar otras fórmulas terapéuticas, los grupos de autoayuda para familiares y/o 

cuidadores. 

 

Con los Grupos de Autoayuda lo que se pretende, es que los familiares compartan sus 

experiencias con personas que pasan por su misma situación, dándose apoyo mutuo y 

consiguiendo de esta manera, un mayor bienestar personal. 
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 FISIOTERAPIA A DOMICILIO 
 

Las personas con lesión medular, además de la pérdida de movilidad y control de los 

segmentos afectados, presentan una serie de problemas asociados: 

 

* Problemas respiratorios. 

* Problemas circulatorios y digestivos. 

* Espasticidad. 

* Rigidez articular.  

* Dificultades para las trasferencias de la silla de ruedas a la cama, al coche, al sanitario, 

etc... 

* Escaso nivel de actividad física. 
 
El tratamiento de fisioterapia ayuda a prevenir y aligerar toda esta problemática, mejorando 

así la calidad de vida de estas personas. Con todo ello, se posibilita aumentar la autoestima, 

siendo el complemento necesario del tratamiento psicológico. 
 

La dificultad de desplazamiento de los lesionados medulares aconseja que el tratamiento se 

realice en el propio domicilio. 
 

 OBJETIVOS 
 
Los objetivos generales de este programa son:  
 

- Mejorar la calidad de vida. 
- Prevenir la aparición de problemas asociados. 
- Mantenimiento y /o aumentar al máximo la autonomía personal del usuario. 

 

Los tratamientos se realizan a domicilio por profesionales Diplomados en Fisioterapia y 

acreditados por el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de las Islas Baleares. Las sesiones 

tienen una duración mínima de 45 minutos y se realiza un seguimiento personalizado de 

cada paciente.  
 

En la primera visita el fisioterapeuta se realiza una evaluación del estado del paciente y se 

planifica el tratamiento más conveniente para esta persona, además de establecerse los 

objetivos específicos del tratamiento.  
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En estas sesiones, además, se realiza el tratamiento de las patologías del paciente como un 

trabajo educativo de cara a la prevención de futuras lesiones. 
 

Las técnicas empleadas dependen de la problemática del usuario y son pasivas (Solo trabaja 

el fisioterapeuta) y activas (las realiza  la persona tratada). 
 
 

A lo largo del año 2007 se han atendido 9 afectados de ambos sexos, de forma permanente, 

previa valoración, mediante Informe Social, para priorizar el acceso de los afectados de 

escasos recursos económicos. De cara al 2008 se espera ampliar la cobertura a este 

programa. 
 

 

 TUTORIAS 

Al lesionado medular su vida anterior le sirve solo de referencia cuando llega a casa 

después de ser dado de alta del hospital, donde ha pasado una larga temporada 

rehabilitándose e incorporándose de lleno a la “nueva vida”. 

 

Se hace necesario, en este momento, la adaptación de su entorno (vivienda, familia, amigos, 

trabajo...) su nuevo estado físico y psicológico y viceversa.  Esta necesidad también la 

buscaremos con lesionados medulares que no siendo noveles y por diferentes circunstancias, 

no tienen habilidades y recursos psicológicos adecuados de adaptación del entorno. 

 

La experiencia de los lesionados medulares veteranos ha estado y ha de ser el marco de 

referencia donde buscarán apoyo los lesionados medulares noveles para su aprendizaje. La 

razón es simple: si estos lesionados medulares veteranos viven de una manera integrada y 

normalizada en la sociedad, también los nuevos tendrán que pensar que pueden hacerlo. Por 

todo ello, es muy importante fomentar estos encuentros, en los cuales, la participación y 

colaboración de la familia han de jugar un papel relevante en el proceso de adaptación, ya 

que la problemática del lesionado medular repercute directamente en su entorno más 

próximo. 
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 OBJETIVOS GENERALES 

 

• Agilizar el proceso de incorporación en la vida social normalizada de las personas que 

recientemente han sufrido una lesión medular, mediante la orientación, apoyo y 

experiencia de otros socios lesionados medulares veteranos. 

 

• Potenciar al máximo la autonomía personal de las personas con lesión medular, 

fomentando su participación y normalización social, previniendo situaciones de riesgo 

de exclusión social. 

 

Perfil del tutor: Perfil del tutelado: 

• Socio, lesionado medular, 

veteranos con amplia experiencia. 

• Cierto grado de independencia y 

autonomía personal y social. 

• Cierta dosis de sociabilidad e 

integración social (optimista, 

positivista, con capacidad de 

escuchar y de comunicación). 

• Motivación, paciencia y 

disponibilidad. 

• Variables personales similares al 

tutelado. 

• Socio, lesionado medular, no 

necesariamente reciente. 

• En el caso de ser novel, más 

adecuado si ha salido  hace poco 

del hospital. 

• Motivado y con información del 

programa. 

• Capacidad y voluntad de 

aprendizaje. 

• Problemática susceptible de 

concretar y de soluciones 

previsiblemente viables. 

• Variables personales similares al 

tutor. 
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 METODOLOGÍA  
 

La tutoría consiste en que el tutor, que es antiguo, enseña habilidades, orienta, motiva y da 

apoyo al tutelado desde la transmisión de las experiencias de las sesiones y encuentros 

pactados entre los dos. Estos encuentros están siempre supervisados por un equipo técnico 

que da apoyo y asesora profesionalmente a los dos, haciendo una evaluación continua e 

introduciendo las modificaciones oportunas sobre la previa fijación de objetivos de la tutoría. 

 

La metodología que se utiliza no es directa, facilitando que el tutor y tutelado puedan pautar 

sus propias actividades (evidentemente siempre que entren dentro un orden de coherencia 

en relación con los contenidos a tratar) y poniendo especial atención  que no se produzca 

una dependencia del tutelado y de su familia con el tutor. 

 

Dado que los lesionados medulares son muy diferentes, siempre se busca a tutores y 

tutelados que tengan características similares, por ejemplo, por sexo y por nivel de lesión.  

Otras variables a considerar serían: formación, edad, estado civil, etc. 

 

 

 OCIO Y TIEMPO LIBRE 

• El pasado 13 de enero y coincidiendo con la primera de las actividades 

conmemorativas del 15º Aniversario de la entidad, socios de ASPAYM BALEARS, 

participaron en el Bautismo de buceo, adaptado, en las instalaciones deportivas de la 

UIB. 

 

• El 15 de febrero, en la sede de ASPAYM, tuvo lugar una charla Informativa sobre 

Sodas de Coloplast.  

 

• El 24 de febrero, socios, amigos y familiares disfrutaron de la visita lúdica y cultural 

en las Bodegas Mesquida y en el Museo y fondos artísticos, sitos en la localidad de 

Porreras. La jornada finalizó con una paella en el restaurante Can N`arebete, con la 

colaboración del Ayuntamiento de dicha localidad. 
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• El 23 de marzo en la Caixaforum de Palma (Gran Hotel), tuvo lugar el audivisual 

comentado sobre, “Deporte adaptado”, con la colaboración de nuestro compañero,  

Mix Manresa.  

 

• El 24 de abril, ASPAYM BALEARS, a pesar de la inestabilidad meteorológica, visitó el  

Monasterio de Lluc para más tarde compartir entre todos los asistentes una comida. 

Agradecemos la colaboración  del Instituto Balear de la Naturaleza (I`Ibanat). 

 

• El pasado 19 de mayo, bajo el lema “Todos podemos volar”, y gracias al equipo de 

Aviación en las aulas, se visitó el  aeródromo de Son Bonet: se impartió una clase 

teórica, se proyectó un vídeo explicativo y la jornada finalizó con clases prácticas para 

los asistentes. 

 

• El 23 de mayo, en la sede de ASPAYM, tuvo lugar una Charla informativa de Holister, 

con motivo del lanzamiento de nuevo producto en España. Charla dirigida a socios y 

familiares. 

 

 

 

 

 

 

• 22 de junio, se impartió la Conferencia en la Caixaforum de Palma (Gran Hotel) 

“Itinerarios accesibles en Palma” con la colaboración de nuestro compañero, Toni 

Gorrias.  

• El pasado 22 de julio y como en años anteriores, se celebró la Diada en Santanyi, una 

jornada lúdica-deportiva en la que participaron socios, familiares, amigos y 

cuidadores. En esta ocasión agradecemos la colaboración del Ayuntamiento de 

Santanyi.

• Durante los 4 sábados de julio, socios de ASPAYM participaron en las actividades 

deportivas que la Federación Balear de Deportes para personas con discapacidad  

para el deporte 

 

• Los días 9, 10 y 11 de agostos, socios de ASPAYM, participaron en el Torneo de 

básquet (un tres contra tres) en el parque “Sa Riera” de Palma. 
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• Participación en el Descaso del partido España-Alemania, el pasado 28 de agosto en 

las instalaciones del Palma arena.

• El 22 de noviembre, en las instalaciones de Mapfre Quavitae, se celebró la “Jornada 

de respiro familiar” dirigida a socios de ASPAYM. Durante dicha  jornada, los 

participantes asistieron a la charla “Mallorca más accesible” a cargo de nuestro 

compañero Guillem Fullana y a varios talleres. 

 

• El pasado 1 de diciembre, socios, familiares y amigos, visitaron las instalaciones de  

IB3 TV, en el polígono Son Bugadellas. 

 

• El 15 de diciembre, se celebró la tradicional cena navideña en el restaurante “Siglo 

XXI”, los asistentes disfrutaron  de música en directo a cargo del Grupo “Obrint 

Camins” y de nuestra popular rifa de regalos.

 REVISTA 

Como parte integral y fundamental de la vida de nuestra entidad, a lo largo del año 2007 se 

han publicado tres números de la “REVISTA DEL LESIONADO MEDULAR EN BALEARES”. En 

esta publicación se desarrollan temas de interés para los afectados y sus familiares, así como 

el público que quiera conocer y profundizar sus conocimientos acerca de  la problemática de 

los afectados por este tipo de lesión.  

 

Entre los temas de interés destacan secciones fijas, tales como: Accesibilidad, Salud, Ocio y 

Tiempo Libre, Deporte, entrevistas a personas del mundo de la discapacidad, Jornadas y 

Congresos, noticias de interés (nuevas tecnologías, legislación, empleo...) el buzón del 

lector, , etc... 
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 TRANSPORTE ADAPTADO 
 

 

 

 

En 2006, ASPAYM BALEARS, testigo de la donación de un vehículo adaptado en modalidad 

de renting, gracias al Ayuntamiento de Palma y a Presidencia del Govern.  

 

Durante el 2007, el vehículo adaptado a las necesidades de los usuarios, ha estado a 

disposición de los socios en las numerosas salidas que ASPAYM BALEARS ha programado. 

 ACUERDOS DE COLABORACIÓN Y CONVENIOS 

• ASPAYM BALEARS inició en 2006 el proceso de implementación de la gestión de 

calidad basada en la Norma ISO 9001:2000 que desembocará en la obtención del 

correspondiente certificado y sello. El pasado 6 de junio ASPAYM BALEARS, logró el 

certificado de calidad otorgado por AENOR.  

 

• Por cuarto año consecutivo el Govern Balear y ASPAYM BALEARS firmaron el pasado 

30 de abril un convenio de colaboración entre Vicepresidència i Conselleria de 

Relacions Institucionals. A través de este convenio el Govern Balear ha aportado 

29.000 € para el desarrollo del PROGRAMA DE ATENCIÓN PERSONAL Y VIDA 

AUTÓNOMA y el renting del trasporte adaptado. 

 

• El MTAS, a través de la FEDERACIÓN NACIONAL ASPAYM, concedió 30.400 € para la 

ejecución del programa  de ATENCIÓN PERSONAL Y VIDA AUTÓNOMA.  

 

• La Dirección Gral. de Servicios Sociales del Govern Balear ha concedido una ayuda 

total de 28.799,46 € destinados a los siguientes programas: 

 

APVA 12.728,24 €

APOYO PSICOLÓGICO 13.879,76 €

SERVICIO DE INFORMACIÓN Y ORIENTACIÓN 2. 191,46  €
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• El Ayuntamiento de Palma, a través de la Regiduría de Acción Social, ha concedido 

una ayuda total de 5.000 € para los siguientes programas: 

 

APOYO PSICOLÓGICO 2.500 € 

SERVICIO DE INFORMACIÓN Y ORIENTACIÓN 2.500 € 

 

• El Ayuntamiento de Santanyi concedió, el pasado 2 de agosto una ayuda de 400 € 

para sufragar los gastos del almuerzo de la Diada de San Jaume. 

 

En resumen, el monto total de las ayudas concedidas para la ejecución de  proyectos 

asciende a 93.599,46 € 

 

Para el año 2008 se espera mantener y aumentar la cobertura social de estos programas y 

servicios en beneficio del colectivo al que atiende ASPAYM BALEARS. 

 

 OTROS EVENTOS 
 

• El 9 de febrero, la trabajadora social y miembros de la Junta Directiva de Aspaym 

asistieron a la Jornada de Dependencia organizada por Agrupación Mutua,  celebrada 

en la Caixaforum de Palma. 

 

• El 15 de febrero, en la sede de ASPAYM, tuvo lugar una charla informativa a cargo de 

los técnicos de Coloplast dirigida a socios y familiares, con el objetivo de la 

presentación de sus últimas novedades en sondas. 

 

• El pasado 28 de febrero, miembros de la Junta de ASPAYM asistieron a la entrega de 

Premios Ramón LLULL 
 

• El pasado 2 de marzo su Majestad, la reina Doña Sofía inaguró el Centro para 

Personas con Discapacidad Física Joan Crepí. ASPAYM BALEARS, asistió a dicho acto, 

al igual que otras entidades del mundo de la discapacidad. 
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• Miembros de la Junta Directiva y trabajadores de ASPAYM BALEARS, el pasado 29 y 

30 de marzo, asistieron  al Congreso de ASPAYM VALENCIA, congreso que coincidió 

con su 25º aniversario.  
 

• El pasado 27 de marzo, la trabajadora social y un vocal de la Junta de ASPAYM 

BALEARS asistieron a la Jornada sobre la Ley de dependencia, celebrada en Son 

Dureta.  

 

• Los días 17 y 18 de abril, trabajadores y miembros de la Junta Directiva de Aspaym 

participaron en los stands y asistió a la I Jornada sobre Asociaciones de Pacientes y 

Humanización de la sanidad balear, organizada por el Defensor del Usuario, en el 

Hospital Son Llàtzer. 

 

• Los días 4 y 5 de mayo, Matías Bosch, viajó hasta Barcelona para asistir al Congreso 

de ASPAYM CATALUNYA. 

 

• El 8 de mayo en la sede de Aspaym se celebró la auditoria interna con motivo del 

certificado de calidad, a cargo de la consultora site5. 

 

• Del 23 al 25 de mayo, la Trabajadora Social y un vocal de ASPAYM BALEARS se 

desplazaron hasta Cubillos del Sil (León) con motivo de unas jornadas de trabajo y la 

Asamblea General con la Federación Nacional ASPAYM. 

 

• El pasado 3 de junio en el polideportivo de Son Moix, miembros de la Junta de 

ASPAYM BALEARS, asistieron a la Fiesta del Deporte. 

 

• Los pasados 6 y 7 de junio, en la sede de ASPAYM tuvo lugar la auditoria externa a 

cargo de AENOR, con el fin de otorgarnos el certificado de calidad. 

 

• Los días 15 y 16 de junio, seis voluntarios de ASPAYM acompañaron a la Guardia Civil 

en varios controles de alcoholemia ( en la isla de Mallorca) para concienciar a los 

conductores del peligro que tiene la combinación de velocidad y alcohol. 
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• El pasado 10 de julio, en el Colegio Oficial de Médicos de Baleares, tuvo lugar el acto 

recogida de certificaciones de calidad. En dicho acto asistieron las entidades 

miembros de UNAC, entre ellas ASPAYM BALEARS. 
 

• El pasado 19 de julio, la Trabajadora Social y Matías Bosch, asistieron al acto de 

presentación del Conseller de Sanitat. 

 

• El pasado 6 de octubre, miembros de la Junta Directiva de ASPAYM BALEARS, asistió 

al día de la Once. 

 

• Los días 8, 9, 10 y 11 de octubre trabajadores y miembros de la Junta de ASPAYM 

participaron en las II Jornadas de Cuidados Paliativos organizadas por Ara- Foh. 

 

• Del 18 al 19 de octubre, trabajadores y un vocal de ASPAYM BALEARS, se desplazó a 

Madrid para asistir al VII congreso Nacional sobre Lesión Medular. 

 

• El pasado 24 de octubre, la trabajadora social y dos miembros de la Junta de 

ASPAYM asistió a la Jornada sobre accesibilidad e inserción sociolaboral en la 

Conselleria de Trabajo y Formación. 

 

• Los días 29, 30 y 31 de octubre la responsable de calidad asistió al curso “Gestión de 

la calidad en entidades de atención a personas con discapacidad: ISO 9001:2000”, en 

la sede de UNAC, impartido por FEEX. 

 

• El pasado día 1 de diciembre, se celebró el tradicional paseo en silla por Sóller y 

donde participaron socios y miembros de la Junta de ASPAYM BALEARS. 
 

• El 3 de diciembre, se celebró el Día de los Discapacitados en el Parlament de les Illes 

Balears.  

 

• EL 3 de diciembre, miembros de la Junta Directiva de ASPAYM BALEARS, asistió a la 

comida de Navidad que organizó UNAC.  
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• El 4 de diciembre, varios políticos realizaron un recorrido por Palma en silla de ruedas 

y, posteriormente con bastón con los ojos vendados para experimentar en primera 

persona las sensaciones de una persona con discapacidad.  

 

• El pasado 13 de diciembre, Matías Bosch, en representación de ASPAYM BALEARS, se 

trasladó a Madrid para asistir al curso sobre comunicación organizado por Pfizer, en 

las instalaciones de T5. 

 

• El 14 de diciembre, Matías Bosch, en representación ASPAYM BALEARS, acudió al 

concierto de Navidad de la Federación Nacional, en Toledo. 

 

• Como cada año, trabajadores y el Presidente de ASPAYM BALEARS participó en la 

jornada de sensibilización social SON DURETA SOLIDARIA, celebrada el pasado 15 

diciembre de 2007. 

 

• El pasado 28 de diciembre Matías Bosch, en representación de ASPAYM BALEARS, 

participó en el acto de la firma del convenio con la Fundación “Diseño para todos” y a 

la entrega de la “Bandera de Pueblos y Ciudades para todos” que se celebró en el 

Salón de Plenos del Ayuntamiento de Palma. 
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